
Centrum Doradztwa Zawodowego Dla Młodzieży

Zawód: Barber

Cyfrowy symbol zawodu: 514101

Opis Zawodu: Wykonuje zabiegi fryzjerskie: zabiegi pielęgnacyjne brody, włosów, strzyżenie,
układanie fryzur, ondulację, farbowanie.
Określa rodzaj i stan włosów klienta.
Doradza w wyborze fryzury czy uczesania.
W zależności od miejsca pracy – pracuje zespołowo lub indywidualnie – jednak
w stałym kontakcie z ludźmi.
Pracę wykonuje w pomieszczeniach zamkniętych, często w kontakcie ze
środkami chemicznymi służącymi do pielęgnacji włosów.
Praca wiąże się z długotrwałym wysiłkiem (pozycja stojąca, uniesione i zgięte
ręce).

Kwalifikacja 1: FRK.01. Wykonywanie usług fryzjerskich

Podstawy fryzjerstwa
Uczeń:
1) określa anatomię oraz fizjologię włosów i skóry głowy,
2) diagnozuje stan włosów i skóry głowy,
3) analizuje wygląd klienta,
4) dobiera proporcje poszczególnych elementów fryzury do kształtu twarzy i
głowy,
5) rozpoznaje związki chemiczne wykorzystywane w preparatyce kosmetyków
fryzjerskich,
6) rozpoznaje aparaty fryzjerskie narzędzia i przybory do wykonywania
zabiegów fryzjerskich,
7) stosuje zasady teorii koloru,
8) rozpoznaje właściwe normy i procedury oceny zgodności podczas realizacji
zadań zawodowych.
Wykonywanie zabiegów pielęgnacji włosów i skóry głowy
Uczeń:
1) przeprowadza diagnozę stanu włosów i skóry głowy przed zabiegiem
pielęgnacji,
2) określa działanie preparatów do zabiegów mycia i pielęgnacji na włosy i skórę
głowy oraz włosy dodane,
3) wykonuje zabieg mycia włosów i skóry głowy z zastosowaniem różnych
metod i technik,
4) wykonuje zabiegi pielęgnacji włosów i skóry głowy oraz zarostu męskiego
zgodnie z kolejnością technologiczną i zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy,
5) przeprowadza dekontaminację stanowiska pracy i sprzętów używanych do
zabiegu pielęgnacji.
Nietrwałe odkształcanie włosów i formowanie fryzur
Uczeń:
1) określa zabiegi nietrwałego odkształcania włosów,
2) przeprowadza rozmowę konsultacyjną z klientem przed zabiegiem
nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury,
3) określa stan włosów i skóry głowy przed zabiegiem nietrwałego odkształcania
włosów i formowania fryzury,
4) określa preparaty stosowane do zabiegów nietrwałego odkształcania włosów i



formowania fryzury,
5) organizuje stanowisko pracy do zabiegu nietrwałego odkształcania włosów i
formowania fryzury,
6) wykonuje zabiegi nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury z
zachowaniem kolejności technologicznej,
7) określa sposoby korygowania błędów popełnionych podczas nietrwałego
odkształcania włosów i formowania fryzury,
8) wykonuje fryzury dzienne,
9) wykonuje fryzury wieczorowe,
10) przeprowadza dekontaminację stanowiska pracy i sprzętu użytego podczas
zabiegu nietrwałego odkształcania włosów i formowania fryzury,
Trwałe odkształcanie włosów
Uczeń:
1) określa zabiegi i technologie trwałego odkształcania włosów,
2) określa preparaty fryzjerskie i technologie do wykonania zabiegów trwałego
odkształcania włosów,
3) określa metody i techniki wykonywania trwałego odkształcania włosów,
4) przeprowadza konsultację z klientem i diagnozę włosów i skóry głowy przed
zabiegiem trwałego odkształcania włosów,
5) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonania zabiegów trwałego odkształcania
włosów zgodnie z zasadami technologii i bezpieczeństwa,
6) organizuje stanowisko pracy do zabiegu trwałego odkształcania włosów,
7) wykonuje zabieg trwałego odkształcania włosów zgodnie z kolejnością
technologiczną,
8) określa sposoby korygowania błędów popełnionych podczas trwałego
odkształcania włosów,
9) przeprowadza dekontaminację sprzętu użytego podczas zabiegu trwałego
odkształcania włosów.
Strzyżenie damskie i męskie włosów oraz formowanie zarostu męskiego
Uczeń:
1) rozpoznaje sprzęt stosowany do wykonywania zabiegów strzyżenia włosów
oraz formowania zarostu męskiego,
2) rozpoznaje indywidualne cechy anatomii i urody klienta przed wykonaniem
zabiegu strzyżenia włosów oraz formowania zarostu męskiego,
3) przeprowadza konsultację z klientem oraz diagnozę włosów i skóry głowy
przed zabiegiem strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego,
4) organizuje stanowisko pracy do zabiegu strzyżenia włosów oraz formowania
zarostu męskiego,
5) określa metody, sposoby i techniki strzyżenia włosów,
6) określa techniki formowania zarostu męskiego,
7) dobiera metody i techniki pracy do zabiegu strzyżenia włosów,
8) dobiera metody i techniki pracy do zabiegu formowania zarostu męskiego,
9) dobiera podział na sekcje i separacje do zabiegu strzyżenia włosów zgodnie z
formą fryzury,
10) ustala etapy strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego,
11) rozpoznaje rodzaje i formy strzyżeń damskich i męskich oraz formy zarostu
męskiego,
12) wykonuje strzyżenie włosów damskie i męskie,
13) wykonuje formowanie zarostu męskiego,
14) określa sposoby korygowania błędów popełnionych podczas strzyżenia
włosów,
15) przeprowadza dekontaminację i konserwację sprzętu użytego w zabiegu
strzyżenia włosów i formowania zarostu męskiego.
Zmiana koloru włosów
Uczeń:
1) określa zabiegi zmiany koloru włosów,
2) dokonuje analizy palety kolorystycznej: określa pigmenty wzmacniające
kolor, szereguje poziomy kolorystyczne,
3) określa preparaty fryzjerskie stosowane do zabiegów zmiany koloru włosów,
4) dokonuje analizy wyglądu i oczekiwań klienta przed zabiegiem zmiany koloru
włosów,
5) wykonuje diagnozę włosów i skóry głowy przed zabiegiem zmiany koloru
włosów: rozpoznaje nieprawidłowości włosów i skóry głowy pod kątem zabiegu
zmiany koloru włosów, analizuje dane z karty diagnozy klienta pod kątem
zabiegu zmiany koloru włosów,



6) określa przeciwwskazania do zmiany koloru włosów,
7) organizuje stanowisko pracy do zabiegu zmiany koloru włosów,
8) dobiera metody i techniki zmiany koloru włosów,
9) ustala etapy zabiegu zmiany koloru włosów,
10) wykonuje zabieg zmiany koloru włosów z zachowaniem kolejności
technologicznej i zasad bezpieczeństwa i higieny pracy: przygotowuje klienta do
zabiegu zmiany koloru włosów, stosuje preparaty do planowanego zabiegu
zmiany koloru włosów z zachowaniem zasad bezpieczeństwa i higieny pracy oraz
zaleceń producenta preparatu,
11) wykonuje zabieg koloryzacji włosów siwych i szpakowatych,
12) określa sposoby korygowania błędów popełnionych podczas zabiegu zmiany
koloru włosów,
13) przeprowadza dekontaminację sprzętu użytego podczas zabiegu zmiany
koloru włosów.

Przykładowe miejsca pracy: zakłady fryzjerskie
charakteryzatornie
plany filmowe
własny zakład fryzjerski.

Przykładowe przedmioty
szkolne:

podstawy fryzjerstwa, techniki fryzjerskie, zarządzanie salonem fryzjerskim,
język obcy zawodowy, pracownia wykonania i stylizacji fryzur.

Przeciwskazania: niski wzrost, słaba budowa ciała, wady wzroku, zaburzenia widzenia barw,
niedosłuch, zaburzenia równowagi, zawroty głowy, omdlenia, wady serca,
alergie, cukrzyca, żylaki kończyn dolnych, choroby skóry, nadmierna potliwość
rąk, zaburzenia sprawności kończyn, zaburzenia zmysłu dotyku, znaczna wada
wymowy, epilepsja, uzależnienia.

Typ szkoły:


